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Развлечение для детей старшего дошкольного возраста  

"1 апреля – день смеха и веселья" 

 

Цель: Создание атмосферы праздника, сплочение детского коллектива 

на основе досугово - игровой деятельности. 

Задачи: 

1. Воспитывать доброе уважительное отношение друг другу, формировать 

умение адекватно реагировать на шутки.   
2. Доставить детям радость от участия в конкурсах, розыгрышах и 

забавах.  
3. Учить играть в команде, действовать сообща, по сигналу. 
4. Воспитывать здоровый дух соперничества. 
5. Развивать умения и навыки работать в команде. Воспитывать чувства 

коллективизма и взаимопомощи. 
 

Материалы и оборудование: музыкальное сопровождение, воздушные 

шары, конусы, 2 мяча, 2 фитбола, 2 деревянные ложки, 2 картофелины, 2 

небольших тазика, обручи, чупа-чупсы. 

Персонажи: клоуны Чупа и Чупс 

 

Ход развлечения: 

Под веселую музыку в спортивный зал заходят дети. 

Ведущая. 

С крыши капает капель, 

Начинается апрель! 

Ну, а 1 апреля – 

Праздник смеха и веселья! 

В зал вбегают Клоуны Чупа и Чупс. 

Чупс: Здравствуйте, а вот и мы! 

Чупа: Давайте знакомиться. Мы весёлые клоуны! Мы очень любим шутить, 

веселиться и играть. Меня зовут Чупа. 

Чупс: А меня - Чупс! 

Чупа: (раскланиваются) Чупа! 

Чупс: Чупс! 

Вместе: Чупа-Чупс! Запомнили? 

Чупа: А теперь давайте и с вами познакомимся! Повторяйте за мной: 

Раз мобила, два мобила, 

Пейджеры, пейджеры. 
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Куча тачек, куча тачек, 

Денежки, денежки. 

Раз разборка, два разборка, 

Пальчики, пальчики. 

Ну-ка дружно, ну-ка вместе: 

Девочки, мальчики! (дети вместе кричат)  

А теперь, раз, два, три, 

Своё имя назови!  

Чупа: Всё понятно, всех мальчишек сегодня зовут “Бу-бу-бу”. 

Чупс: А всех девчонок “Сю-сю-сю”. 

Чупа: Поздравляем с праздником, 

          Праздником-проказником. 

Чупс: Всех вас без исключения 

           Ждут сегодня развлечения! 

Чупа: Будем в игры играть, 

           Будем петь и плясать! 

Чупс: Сегодня разрешается кривляться, 

           Шутить, играть и кувыркаться! 

           Праздник юмора с утра! 

            Крикнем громко все: УРА! 

Чупа: Ребята, а вы любите сюрпризы? (дети отвечают) 

Вон они под скамеечками лежат (дети заглядывают под скамейку) 

Чупс: Но там ничего нет. 

Чупа: Вы забыли, что сегодня первое апреля?!  

           А первого апреля - никому не верю! 

Чупс: Ну что, детвора, а вы любите играть? Тогда похлопайте. 

           Шутить, смеяться, хохотать? Тогда потопайте. 

Чупа: Принесли мы вам шары – все сюрпризами полны! 

            В красном шаре спрятан смех, в синем – конкурсы для всех! 

Чупс: В зеленом – загадки, в желтом – шуток не счесть, 

           Хоть до утра мы шалить можем здесь! 

Чупа: Красный шарик мы возьмем и смеяться все начнем! 

Чупс: А скажите-ка, ребятки, Вы утром делаете зарядку? 

           Мы с Чупой тоже делаем, только не простую, а весёлую зарядку.      

           Хотите и вас научим? 

Чупа: Эй, девчонки, руки шире, 

Сядем на пол, как в квартире. 

А теперь все дружно встали, 

Руки к поясу убрали. 



3 
 

Шаг всем вправо, 

Шаг всем влево, 

Все вы словно королевы! 

Чупс: Эй, мальчишки, ноги скрестим, 

            И попрыгаем на месте. 

            А руками вверх и вниз, 

          Все похлопаем на бис! 

          А потом чихните дружно, 

          А теперь смеяться нужно! 

Чупа: 

Теперь все вместе на плечи руки, 

Чтобы не было ни тоски, ни скуки. 

Ногу правую вперёд, 

А потом наоборот. 

Дружно на пол все присели, 

Покрутились, встали, сели, 

Будто мы на карусели! 

Чупс: 

          А сейчас команду слушай: 

Ухватить себя за уши, 

И наружу языки, 

И пошире локотки, 

И вот так все дружно вместе 

Вы попрыгайте на месте! 

Чупа: Ну, настоящие обезьянки получились! 

Чупс: Как вы дружно хохотали! Вы от смеха не устали? 

Чупа: Ну а кто тут сильный, ловкий? 

            Покажите-ка сноровку! 

Чупс: Синий шарик мы возьмем, 

           Конкурсы сейчас начнем! 

Чупа, нам нужно поделить ребят на две команды. Давай, здесь построится 

моя команда, а там – твоя! 

Дети делятся на две команды, строятся друг за другом у палочки-старта. 

Проводятся эстафеты  

«Попрыгунчики» 

Дети по очереди прыгают на большом мяче до ориентира, огибают его 

и также, прыгая, возвращаются к своей команде. Побеждает команда, которая 

быстрее справилась с заданием. 
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«Грузчики» 

Дети по очереди берут под руки два больших мячика и бегут до конуса, 

огибают его, возвращаются к своей команде и передают другому. 

 

«Веселые пингвины» 

 Дети по очереди зажимают мяч между колен и идут до конуса, стараясь не 

уронить мяч. Обратно возвращается бегом. Передают мяч другому. 
«Поварята» 

Надо пробежать до конуса, держа в вытянутой руке ложку с большой 

картофелиной. Возвращаются к своей команде и передают другому. 

«Черепаха-путешественница» 

Участник встает на четвереньки, на спину ему ставят небольшой таз дном 

вверх. Получилась черепаха. Нужно проползти до ориентира и назад не 

уронив «панцирь».  

 

Чупа: Как же с вами весело! А теперь желтый шарик мы возьмем и шутить 

скорей начнем! Наши вопросы – ваши ответы! 

Игра «Веселые вопросы». 

Клоуны по очереди задают вопросы, дети отвечают «да» или «нет». 

-Вы любите груши? 

-Вы моете уши? 

-Вы любите котлеты? 

-Соленые конфеты? 

- А играть в прятки? 

- А спать под кроваткой? 

- На коньках кататься? 

- Весь день баловаться? 

- На пляже загорать? 

- Громче всех орать? 

- В ванне купаться? 

- Спортом заниматься? 

- Любите грызть сушки? 

- А ломать игрушки? 

- А петь и танцевать? 

- Так давайте начинать! 

- Приглашаю в круг всех встать, 

- И всем вместе станцевать! 

Дети встают в круг, клоуны показывают движения, дети повторяют. 
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Танец под песню «Давай замри и отомри» 

Чупа: Вам жарко? На щеках румянец? 

            Вас утомил, наверно, танец! 

Чупс: Чупа, как же тут весело! Но у нас остался еще один шарик! 

Садитесь на скамейку скорей, 

Веселые ребятки! 

В зеленом шарике для вас 

Спрятались загадки! 

Игра «Загадки-нескладушки». 

Клоуны по очереди загадывают загадки, дети отвечают. 

- Ты на птицу посмотри – ног у птицы ровно…(не три, а две) 

- Наберем цветов охапку и сплетем из них мы…(не шапку, а венок) 

- Чтобы погладить майку, трусы мама включает в розетку (не часы, а утюг) 

- Куклам платьица, штанишки любят шить всегда (не мальчишки, а 

девчонки) 

- День рожденья на носу, испекли мы (не колбасу, а торт) 

- Подобрать себе я смог пору варежек для (не ног, а рук) 

- Попросила мама Юлю ей чайку налить в (не в кастрюлю, а в чашку) 

- На обед сыночку Ване варит мама суп в (не в стакане, а в кастрюле) 

- В сладком меде знает толк косолапый бурый (не волк, а медведь) 

- Дочерей и сыновей учит хрюкать (не муравей, а свинья) 

- С пальмы вниз, на пальму снова ловко прыгает (не корова, а обезьяна). 

Чупа: Молодцы, никак вас не обмануть! Но синий шарик снова предлагает 

нам веселую игру! 

Игра «Займи домик».  

Дети занимают домики-обручи. Пока звучит музыка, дети бегают по залу, в 

это время клоуны убирают 2-3 обруча. После остановки музыки дети 

занимают свободные места. Кому не хватило домика, выбывают из игры. 

Играют сначала девочки, затем мальчики. 

Чупс: Никому не надоело 

Веселье первого апреля! 

Чупа: Насмеялись? Наплясались? 

И, надеюсь, наигрались? 

Значит, нам пришла пора 

Попрощаться, детвора! 

Чупс: Мы будем новой встречи ждать, 

            А вам желаем не скучать! 
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Чупа: А на память о сегодняшнем празднике мы приготовили для вас 

сюрприз! Вот эти волшебные воздушные шары – со смехом, играми, 

шутками и загадками! И конечно Чупа-чупсы. 

Клоуны дарят детям шарики и чупа-чупсы. Прощаются и уходят. 

 

  

 

 


